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ΥΠΟΒΑΛΛΟΜΕΝΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

ΓΙΑ 

ΜΟΝΟΓΟΝΕΪΚΕΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ 

 

 

ΟΡΙΣΜΟΙ 

Γονέας μονογονεϊκής οικογένειας νοείται ο γονέας εκείνος ο οποίος, κατά την 

ημερομηνία υποβολής της αίτησης πρόσληψης, ασκεί εν τοις πράγματι και κατ’ 

αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων 

ανήλικων τέκνων. Το δικαίωμα αυτό ασκείται από το γονέα και μετά την ενηλικίωση των 

τέκνων και μέχρι τη συμπλήρωση του 25ου έτους της ηλικίας τους (άρθρο 29 παρ. 6 

Ν.3838/2010). 

ΠΡΟΣΟΧΗ:  

Η “γονική μέριμνα” τέκνου δεν ταυτίζεται με την “επιμέλεια” τέκνου, δεδομένου 

ότι η γονική μέριμνα, ως υπερκείμενη έννοια, περιλαμβάνει και την επιμέλεια του 

τέκνου και τη διοίκηση της περιουσίας του και την εκπροσώπησή του σε κάθε 

υπόθεση ή δικαιοπραξία ή δίκη που αφορούν το πρόσωπο ή την περιουσία του 

[άρθρο 1510 Π.Δ. 456/1984 (Αστικός Κώδικας), όπως ισχύει]. 

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Ανάλογα την περίπτωση μονογονεϊκής οικογένειας, πρέπει να προσκομισθεί: 

1 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΧΗΡΕΙΑΣ ΤΟΥ ΜΟΝΟΓΟΝΕΑ 

1 Ληξιαρχική Πράξη Θανάτου (σε περίπτωση που δεν αναφέρεται ο θάνατος στο 
Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης) 

2 
Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα τη γονική μέριμνα ενός 
ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

2 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΚΗΡΥΞΕΩΣ ΑΦΑΝΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΟ ΝΟΜΟ ΤΟΥ ΑΛΛΟΥ ΓΟΝΕΑ 

1 Αντίγραφο δικαστικής απόφασης από το οποίο να προκύπτει η κατ’ αποκλειστικότητα 
άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας από ένα εκ των δύο γονέων. 



2 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι η δικαστική απόφαση έχει καταστεί τελεσίδικη και ότι ασκεί εν τοις 
πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων 
τέκνων. 

3 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΗ ΠΕΡΑΤΩΘΕΙΣΑΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΚΗΡΥΞΕΩΣ ΑΦΑΝΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΟ ΝΟΜΟ 
ΤΟΥ ΑΛΛΟΥ ΓΟΝΕΑ 

1 

Υπεύθυνη Δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική 
ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανηλίκων τέκνων λόγω αφάνειας του 
ετέρου γονέα. 

2 Κατατεθείσα, στην γραμματεία αρμοδίου δικαστηρίου, αίτηση προς κήρυξη σε αφάνεια. 

4 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΝΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΑΛΛΟΥ ΓΟΝΕΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΓΟΝΙΚΗΣ 
ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΓΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ ή ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ ΑΝΙΚΑΝΟΣ ή ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΑ 
ΙΚΑΝΟΣ ΓΙΑ ΔΙΚΑΙΟΠΡΑΞΙΑ 

1 
Αντίγραφο δικαστικής απόφασης από την οποία να προκύπτει ο λόγος της αδυναμίας 
ασκήσεως της γονικής μέριμνας από τον άλλο γονέα (π.χ. δικαστική συμπαράσταση λόγω 
ψυχικής ή διανοητικής διαταραχής ή σωματικής αναπηρίας) 

2 
Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική 
ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 

Εναλλακτικά σε περίπτωση ανυπαρξίας της ανωτέρω δικαστικής απόφασης όσον αφορά 
τους αντικειμενικούς/πραγματικούς λόγους αδυναμίας ασκήσεως της γονικής μέριμνας 
από τον άλλο γονέα, απαιτείται η υποβολή οποιουδήποτε αποδεικτικού εγγράφου 
αρμόδιας κατά νόμο δημόσιας αρχής, από το οποίο να προκύπτει ο πραγματικός λόγος 
αδυναμίας άσκησης της γονικής μέριμνας από τον άλλο γονέα (π.χ. πιστοποιητικό από το 
οποίο να προκύπτει ο εγκλεισμός του σε σωφρονιστικό κατάστημα και η διάρκεια αυτού). 

2 
Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική 
ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

5 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΤΟΥ ΑΛΛΟΥ ΓΟΝΕΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΓΟΝΙΚΗΣ 
ΜΕΡΙΜΝΑΣ ή ΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΤΗΣ ΓΟΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΛΟΓΩ ΚΑΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

1 
Αντίγραφο δικαστικής απόφασης, από την οποία να προκύπτει η έκπτωση του άλλου 
γονέα από την άσκηση της γονικής μέριμνας ή η αφαίρεση της γονικής μέριμνας από τον 
άλλο γονέα λόγω κακής άσκησης. 

2 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι η δικαστική απόφαση έχει καταστεί τελεσίδικη και ότι ασκεί εν τοις 
πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων 
τέκνων. 



6 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΠΟΚΤΗΣΗΣ ΤΕΚΝΟΥ ΧΩΡΙΣ ΓΑΜΟ ή ΣΥΜΦΩΝΟ ΣΥΜΒΙΩΣΗΣ ΤΩΝ 
ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΤΟ ΤΕΚΝΟ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΑΤΕΡΑ 

1 
Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 
την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 
περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

2 
Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική 
ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

7 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΔΙΑΖΥΓΙΟΥ ή ΑΚΥΡΩΣΕΩΣ ΓΑΜΟΥ ή ΛΥΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΜΦΩΝΟΥ ΣΥΜΒΙΩΣΗΣ 
ή ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΤΗΣ ΕΓΓΑΜΗΣ ΣΥΜΒΙΩΣΕΩΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ (ΔΙΑΣΤΑΣΗΣ) 

1 Αντίγραφο δικαστικής απόφασης από το οποίο να προκύπτει η κατ’ αποκλειστικότητα 
άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας από ένα εκ των δύο γονέων. 

2 
Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 
την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 
περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

3 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι έχουν (ή δεν έχουν) ασκηθεί τακτική (ή μη τακτικά) ένδικα μέσα και ότι 
ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική ανάθεση τη γονική 
μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 

Αντίγραφο πρακτικού κοινής συμφωνίας των γονέων (έως την εφαρμογή του 
Ν.4800/2021) θεωρημένο από το αρμόδιο δικαστήριο από το οποίο να προκύπτει η κατ’ 
αποκλειστικότητα άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας από ένα εκ των δύο 
γονέων. 

2 
Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 
την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 
περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

3 

Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 
πρακτικού κοινής συμφωνίας θα πρέπει να συνοδεύεται από Υπεύθυνη δήλωση του 
άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της υπογραφής, ότι δεν έχει 
κατατεθεί νέο πρακτικό (ή δικόγραφο). 

4 
Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική 
ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 

Αντίγραφο πρακτικού διαμεσολάβησης του άρθρου 8 παρ. 3 του Ν. 4640/2019, 
κατατεθειμένο στην γραμματεία αρμοδίου δικαστηρίου από το οποίο να προκύπτει η κατ’ 
αποκλειστικότητα άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας από ένα εκ των δύο 
γονέων. 

2 Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 



την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 
περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

3 

Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 
πρακτικού διαμεσολάβησης θα πρέπει να συνοδεύεται από Υπεύθυνη δήλωση του 
άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της υπογραφής, ότι δεν έχει 
κατατεθεί νέο πρακτικό (ή δικόγραφο) και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ 
αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων 
ανήλικων τέκνων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 
Έγγραφο βεβαίας χρονολογίας κατά τα οριζόμενα στα άρθρα 1513 και 1514 του Αστικού 
Κώδικα όπως ισχύει από το οποίο να προκύπτει η κατ’ αποκλειστικότητα άσκηση της 
γονικής μέριμνας και επιμέλειας από ένα εκ των δύο γονέων. 

2 
Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 
την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 
περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

3 

Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 
πρακτικού διαμεσολάβησης θα πρέπει να συνοδεύεται από Υπεύθυνη δήλωση του 
άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της υπογραφής, ότι συνέχισε να 
ισχύει ως είχε, μετά την πάροδο της κατά τον νόμο ελάχιστης διετούς διαρκείας και ότι 
ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική ανάθεση τη γονική 
μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

8 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΠΟΚΤΗΣΗΣ ΤΕΚΝΟΥ ΧΩΡΙΣ ΓΑΜΟ ή ΣΥΜΦΩΝΟ ΣΥΜΒΙΩΣΗΣ ΤΩΝ 
ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΤΟ ΤΕΚΝΟ ΕΙΝΑΙ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΑΤΕΡΑ 

1 Αντίγραφο δικαστικής απόφασης από το οποίο να προκύπτει η κατ’ αποκλειστικότητα 
άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας από ένα εκ των δύο γονέων. 

2 
Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 
την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 
περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

3 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής της μητέρας, ότι η δικαστική απόφαση έχει καταστεί τελεσίδικη και ότι ασκεί 
εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική ανάθεση τη γονική 
μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 
Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 
την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 
περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

2 

Αντίγραφο πρακτικού κοινής συμφωνίας των γονέων (έως την εφαρμογή του 
Ν.4800/2021) θεωρημένο από το αρμόδιο δικαστήριο από το οποίο να προκύπτει η κατ’ 
αποκλειστικότητα άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας από ένα εκ των δύο 
γονέων. 



3 

Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 
πρακτικού κοινής συμφωνίας θα πρέπει να συνοδεύεται από Υπεύθυνη δήλωση του 
άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της υπογραφής, ότι δεν έχει 
κατατεθεί νέο πρακτικό (ή δικόγραφο).  

4 
Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική 
ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 
Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 
την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 
περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

2 

Αντίγραφο πρακτικού διαμεσολάβησης του άρθρου 8 παρ. 3 του Ν. 4640/2019, 
κατατεθειμένο στην γραμματεία αρμοδίου δικαστηρίου από το οποίο να προκύπτει η κατ’ 
αποκλειστικότητα άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας από ένα εκ των δύο 
γονέων. 

3 

Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 
πρακτικού διαμεσολάβησης θα πρέπει να συνοδεύεται από Υπεύθυνη δήλωση του 
άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της υπογραφής, ότι δεν έχει 
κατατεθεί νέο πρακτικό (ή δικόγραφο). 

4 
Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική 
ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 
Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 
την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 
περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

2 
Έγγραφο βεβαίας χρονολογίας κατά τα οριζόμενα στα άρθρα 1513 και 1514 του Αστικού 
Κώδικα όπως ισχύει από το οποίο να προκύπτει η κατ’ αποκλειστικότητα άσκηση της 
γονικής μέριμνας και επιμέλειας από ένα εκ των δύο γονέων. 

3 

Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 
πρακτικού διαμεσολάβησης θα πρέπει να συνοδεύεται από Υπεύθυνη δήλωση του 
άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της υπογραφής του γονέα ότι 
συνέχισε να ισχύει ως είχε, μετά την πάροδο της κατά τον νόμο ελάχιστης διετούς 
διαρκείας. 

4 
Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής, ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική 
ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

9 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΥΙΟΘΕΣΙΑΣ ΤΕΚΝΟΥ ΑΠΟ ΕΝΑ ΜΟΝΟ ΓΟΝΕΑ 

1 Αντίγραφο δικαστικής απόφασης από το οποίο να προκύπτει η υιοθεσία του τέκνου από 
έναν μόνο γονέα μέχρι την ενηλικίωσή του (Εφόσον αυτό δεν προκύπτει από το 



Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης). 

2 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 
υπογραφής του μονογονέα, ότι η δικαστική απόφαση έχει καταστεί τελεσίδικη και ότι 
ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα τη γονική μέριμνα τέκνου κατόπιν 
υιοθεσίας. 

 

 

 


