
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ 

ΥΠΟΒΑΛΛΟΜΕΝΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

ΓΙΑ 

ΔΙΑΖΕΥΓΕΜΕΝΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ ή ΑΓΑΜΕΣ ΜΗΤΕΡΕΣ ΜΕ 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΑ ΤΕΚΝΑ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΑΠΟ ΚΟΙΝΟΥ ΓΟΝΙΚΗ 

ΜΕΡΙΜΝΑ ΚΑΙ ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΔΙΑΜΕΝΕΙ 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΝ ΕΝΑ (1) ΓΟΝΕΑ (ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΠΟΥ  Ο 

ΑΛΛΟΣ ΓΟΝΕΑΣ ΕΧΕΙ ΜΟΝΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ή 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ) 

 

Ανάλογα την περίπτωση των διαζευγμένων γονέων ή άγαμων μητέρων με 

αναγνωρισμένα τέκνα που έχουν από κοινού γονική μέριμνα και επιμέλεια και το παιδί 

διαμένει στον ένα (1) γονέα (περιπτώσεις που ο άλλος γονέας έχει μόνο δικαίωμα 

επικοινωνίας ή επισκέψεων), πρέπει να προσκομισθεί: 

1 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΔΙΑΖΥΓΙΟΥ ή ΑΚΥΡΩΣΕΩΣ ΓΑΜΟΥ ή ΛΥΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΜΦΩΝΟΥ ΣΥΜΒΙΩΣΗΣ 

ή ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΤΗΣ ΕΓΓΑΜΗΣ ΣΥΜΒΙΩΣΕΩΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ (ΔΙΑΣΤΑΣΗΣ) 

1 

Αντίγραφο δικαστικής απόφασης από το οποίο να προκύπτει η από κοινού άσκηση της 

γονικής μέριμνας και επιμέλειας καθώς και η αποκλειστική διαμονή ενός ή 

περισσότερων ανήλικων τέκνων στον ένα εκ των δύο γονέων και δικαίωμα στον έτερο 

γονέα μόνο επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

2 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο διαμένουν το/τα ανήλικο/ανήλικα τέκνα, ότι έχουν 

(ή δεν έχουν) ασκηθεί τακτική (ή μη τακτικά) ένδικα μέσα και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή 

μετά από σχετική ανάθεση, από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή 

περισσότερων ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα,  το οποίο διαμένει ή τα οποία 

διαμένουν αποκλειστικά στον/στην ίδιο/ίδια καθώς και ότι ο έτερος γονέας έχει εν τοις 

πράγμασι μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 



3 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο ΔΕΝ ΔΙΕΜΕΝΟΥΝ τα τέκνα, ότι έχουν (ή δεν έχουν) 

ασκηθεί τακτική (ή μη τακτικά) ένδικα μέσα και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από 

σχετική ανάθεση, από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων 

ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα, το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν 

αποκλειστικά στον έτερο γονέα καθώς και ότι ο/η ίδιος/ίδια έχει εν τοις πράγμασι μόνο 

δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 

Αντίγραφο πρακτικού κοινής συμφωνίας των γονέων (έως την εφαρμογή του 

Ν.4800/2021) θεωρημένο από το αρμόδιο δικαστήριο από το οποίο να προκύπτει η από 

κοινού άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας καθώς και η αποκλειστική 

διαμονή ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων στον ένα εκ των δύο γονέων και 

δικαίωμα στον έτερο γονέα μόνο επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

2 
Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 

πρακτικού κοινής συμφωνίας θα πρέπει να συνοδεύεται αθροιστικά από: 

i 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο διαμένουν το/τα ανήλικο/ανήλικα τέκνα, ότι δεν 

έχει κατατεθεί νέο πρακτικό (ή δικόγραφο) και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από 

σχετική ανάθεση, από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων 

ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα,  το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν 

αποκλειστικά στον/στην ίδιο/ίδια καθώς και ότι ο έτερος γονέας έχει εν τοις πράγμασι 

μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

ii 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο ΔΕΝ ΔΙΕΜΕΝΟΥΝ τα τέκνα, ότι δεν έχει κατατεθεί 

νέο πρακτικό (ή δικόγραφο) και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από σχετική ανάθεση, 

από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων με 

τον έτερο γονέα, το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν αποκλειστικά στον έτερο γονέα 

καθώς και ότι ο/η ίδιος/ίδια έχει εν τοις πράγμασι μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και 

επισκέψεων.  

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 



1 

Αντίγραφο πρακτικού διαμεσολάβησης του άρθρου 8 παρ. 3 του Ν. 4640/2019, 

κατατεθειμένο στην γραμματεία αρμοδίου δικαστηρίου από το οποίο να προκύπτει η από 

κοινού άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας καθώς και η αποκλειστική 

διαμονή ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων στον ένα εκ των δύο γονέων και 

δικαίωμα στον έτερο γονέα μόνο επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

2 
Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 

πρακτικού διαμεσολάβησης θα πρέπει να συνοδεύεται αθροιστικά από: 

i 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο διαμένουν το/τα ανήλικο/ανήλικα τέκνα, ότι δεν 

έχει κατατεθεί νέο πρακτικό (ή δικόγραφο) και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από 

σχετική ανάθεση, από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων 

ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα,  το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν 

αποκλειστικά στον/στην ίδιο/ίδια καθώς και ότι ο έτερος γονέας έχει εν τοις πράγμασι 

μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

ii 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο ΔΕΝ ΔΙΕΜΕΝΟΥΝ τα τέκνα, ότι δεν έχει κατατεθεί 

νέο πρακτικό (ή δικόγραφο) και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από σχετική ανάθεση, 

από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων με 

τον έτερο γονέα, το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν αποκλειστικά στον έτερο γονέα 

καθώς και ότι ο/η ίδιος/ίδια έχει εν τοις πράγμασι μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και 

επισκέψεων.  

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 

Έγγραφο βεβαίας χρονολογίας κατά τα οριζόμενα στα άρθρα 1513 και 1514 του Αστικού 

Κώδικα όπως ισχύει από το οποίο να προκύπτει η από κοινού άσκηση της γονικής 

μέριμνας και επιμέλειας καθώς και η αποκλειστική διαμονή ενός ή περισσότερων 

ανήλικων τέκνων στον ένα εκ των δύο γονέων και δικαίωμα στον έτερο γονέα μόνο 

επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

2 
Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 

πρακτικού διαμεσολάβησης θα πρέπει να συνοδεύεται αθροιστικά από: 

i Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 



υπογραφής του γονέα στον οποίο διαμένουν το/τα ανήλικο/ανήλικα τέκνα, ότι 

συνέχισε να ισχύει ως είχε, μετά την πάροδο της κατά τον νόμο ελάχιστης διετούς 

διαρκείας και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από σχετική ανάθεση, από κοινού τη 

γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα,  

το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν αποκλειστικά στον/στην ίδιο/ίδια καθώς και ότι ο 

έτερος γονέας έχει εν τοις πράγμασι μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

ii 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο ΔΕΝ ΔΙΕΜΕΝΟΥΝ τα τέκνα, ότι συνέχισε να ισχύει ως 

είχε, μετά την πάροδο της κατά τον νόμο ελάχιστης διετούς διαρκείας και ότι ασκεί εν τοις 

πράγμασι ή μετά από σχετική ανάθεση, από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός 

ή περισσότερων ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα, το οποίο διαμένει ή τα οποία 

διαμένουν αποκλειστικά στον έτερο γονέα καθώς και ότι ο/η ίδιος/ίδια έχει εν τοις 

πράγμασι μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων.  

2 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΠΟΚΤΗΣΗΣ ΤΕΚΝΟΥ ΧΩΡΙΣ ΓΑΜΟ ή ΣΥΜΦΩΝΟ ΣΥΜΒΙΩΣΗΣ ΤΩΝ 

ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΤΟ ΤΕΚΝΟ ΕΙΝΑΙ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΑΤΕΡΑ 

1 

Αντίγραφο δικαστικής απόφασης από το οποίο να προκύπτει η από κοινού άσκηση της 

γονικής μέριμνας και επιμέλειας καθώς και η αποκλειστική διαμονή ενός ή 

περισσότερων ανήλικων τέκνων στον ένα εκ των δύο γονέων και δικαίωμα στον έτερο 

γονέα μόνο επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

2 

Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 

την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 

περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

3 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο διαμένουν το/τα ανήλικο/ανήλικα τέκνα, ότι έχουν 

(ή δεν έχουν) ασκηθεί τακτική (ή μη τακτικά) ένδικα μέσα και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή 

μετά από σχετική ανάθεση, από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή 

περισσότερων ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα,  το οποίο διαμένει ή τα οποία 

διαμένουν αποκλειστικά στον/στην ίδιο/ίδια καθώς και ότι ο έτερος γονέας έχει εν τοις 

πράγμασι μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

4 Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 



υπογραφής του γονέα στον οποίο ΔΕΝ ΔΙΕΜΕΝΟΥΝ τα τέκνα, ότι έχουν (ή δεν έχουν) 

ασκηθεί τακτική (ή μη τακτικά) ένδικα μέσα και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από 

σχετική ανάθεση, από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων 

ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα, το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν 

αποκλειστικά στον έτερο γονέα καθώς και ότι ο/η ίδιος/ίδια έχει εν τοις πράγμασι μόνο 

δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 

Αντίγραφο πρακτικού κοινής συμφωνίας των γονέων (έως την εφαρμογή του 

Ν.4800/2021) θεωρημένο από το αρμόδιο δικαστήριο από το οποίο να προκύπτει η από 

κοινού άσκηση της γονικής μέριμνας και επιμέλειας καθώς και η αποκλειστική 

διαμονή ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων στον ένα εκ των δύο γονέων και 

δικαίωμα στον έτερο γονέα μόνο επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

2 

Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 

την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 

περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

3 
Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 

πρακτικού κοινής συμφωνίας θα πρέπει να συνοδεύεται αθροιστικά από: 

i 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο διαμένουν το/τα ανήλικο/ανήλικα τέκνα, ότι δεν 

έχει κατατεθεί νέο πρακτικό (ή δικόγραφο) και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από 

σχετική ανάθεση, από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων 

ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα,  το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν 

αποκλειστικά στον/στην ίδιο/ίδια καθώς και ότι ο έτερος γονέας έχει εν τοις πράγμασι 

μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

ii 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο ΔΕΝ ΔΙΕΜΕΝΟΥΝ τα τέκνα, ότι δεν έχει κατατεθεί 

νέο πρακτικό (ή δικόγραφο) και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από σχετική ανάθεση, 

από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων με 

τον έτερο γονέα, το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν αποκλειστικά στον έτερο γονέα 

καθώς και ότι ο/η ίδιος/ίδια έχει εν τοις πράγμασι μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και 



επισκέψεων.  

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 

Αντίγραφο πρακτικού διαμεσολάβησης του άρθρου 8 παρ. 3 του Ν. 4640/2019, 

κατατεθειμένο στην γραμματεία αρμοδίου δικαστηρίου από το οποίο να προκύπτει η κατ’ 

αποκλειστικότητα άσκηση της επιμέλειας από ένα εκ των δύο γονέων και η από κοινού 

άσκηση της γονικής μέριμνας. 

2 

Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 

την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 

περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

3 

Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 

πρακτικού διαμεσολάβησης θα πρέπει να συνοδεύεται από Υπεύθυνη δήλωση του 

άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της υπογραφής, ότι δεν έχει 

κατατεθεί νέο πρακτικό (ή δικόγραφο) και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ 

αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική ανάθεση την επιμέλεια και από κοινού την γονική 

μέριμνα, ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ 

1 

Έγγραφο βεβαίας χρονολογίας κατά τα οριζόμενα στα άρθρα 1513 και 1514 του Αστικού 

Κώδικα όπως ισχύει από το οποίο να προκύπτει η από κοινού άσκηση της γονικής 

μέριμνας και επιμέλειας καθώς και η αποκλειστική διαμονή ενός ή περισσότερων 

ανήλικων τέκνων στον ένα εκ των δύο γονέων και δικαίωμα στον έτερο γονέα μόνο 

επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

2 

Ληξιαρχική πράξη γέννησης πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των έξι μηνών από 

την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) στην οποία να 

περιλαμβάνονται όλες οι μεταβολές που αφορούν στην αναγνώριση ή μη του τέκνου. 

3 
Στην περίπτωση που έχει  παρέλθει η διάρκεια ισχύος του, το ανωτέρω αντίγραφο 

πρακτικού διαμεσολάβησης θα πρέπει να συνοδεύεται αθροιστικά από: 

i 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο διαμένουν το/τα ανήλικο/ανήλικα τέκνα, ότι 

συνέχισε να ισχύει ως είχε, μετά την πάροδο της κατά τον νόμο ελάχιστης διετούς 



διαρκείας και ότι ασκεί εν τοις πράγμασι ή μετά από σχετική ανάθεση, από κοινού τη 

γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα,  

το οποίο διαμένει ή τα οποία διαμένουν αποκλειστικά στον/στην ίδιο/ίδια καθώς και ότι ο 

έτερος γονέας έχει εν τοις πράγμασι μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων. 

ii 

Υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του γονέα στον οποίο ΔΕΝ ΔΙΕΜΕΝΟΥΝ τα τέκνα, συνέχισε να ισχύει ως 

είχε, μετά την πάροδο της κατά τον νόμο ελάχιστης διετούς διαρκείας και ότι ασκεί εν τοις 

πράγμασι ή μετά από σχετική ανάθεση, από κοινού τη γονική μέριμνα και επιμέλεια, ενός 

ή περισσότερων ανήλικων τέκνων με τον έτερο γονέα, το οποίο διαμένει ή τα οποία 

διαμένουν αποκλειστικά στον έτερο γονέα καθώς και ότι ο/η ίδιος/ίδια έχει εν τοις 

πράγμασι μόνο δικαίωμα επικοινωνίας ή και επισκέψεων.  

 

 


